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            人が人らしく育つために。


特定非営利活動法人だっことおんぶの研究所は、
ベビーウェアリングの大切さを社会に広め、研究を進めるための様々な事業を行っています。

適正に抱っこやおんぶをして子育てをすることは、
人間が他者との社会を形成していく上で必要となる基本的信頼感を育む大切な行為です。

私たちの取り組みは、一人でも多くの子供が健全に、
幸せに成長していくこと、そして平和で幸福な社会づくりに貢献しています。




            
                だっことおんぶの研究所のご紹介
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            2024.02.01
            ベビーウェアリング講座（支援者養成講座） 福岡市 2024年5月～6月開催！募集開始しました！
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            2024.01.14
            2月17日（土）非常時にも親子を支える力になる／支援者向け 抱っこ・おんぶ講座を開催します＠こぐまplace
        

        
    

	
    
        
            
                [image: ベビーウェアリング講座（支援者養成講座） 愛知県名古屋市 2024年1月～3月開催！募集開始しました！]            
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            ベビーウェアリング講座（支援者養成講座） 愛知県名古屋市 2024年1月～3月開催！募集開始しました！
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抱っこ・おんぶ講座
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        近畿 / 兵庫県
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        梅っ子助産所 抱っこひも講座

        	日時
	2024.4.18（木）10:00~11:30
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        心地よい抱っことおんぶのクラス〜Babywearingしよう♪〜＠アルプスベルクリニック

        	日時
	2024.4.15（月）10:00～12:00


    


    

    
        関東 / 東京都
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        ふんわりだっこの体験会

        	日時
	2024.4.15（月）10:00～11:30
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        ここちよい抱っことおんぶの実践練習 ～さらしをつかってみよう～

        	日時
	2024.4.17（水）10:00～12:00


    


    

    
        北海道 / 北海道
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        快適な抱っことおんぶのお話会

        	日時
	2024.4.23（火）10:00〜11:30


    


    

    
        関東 / 神奈川県
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        楽ちん楽しい抱っこクラス

        	日時
	2024.4.19（金）13時‐15時
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            認定ベビーウェアリング
コンシェルジュ
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                だっことおんぶの
豆知識
                TRIVIA
            

            
                
                                        
                        1基本の抱っこ・おんぶ

                        
                            
抱き方・おんぶの仕方を
イラストでわかりやすく解説します。

                        

                        
                            詳しくはこちら
                        

                    

                                        
                        2抱っこ・おんぶ紐の種類

                        
                            
抱っこ紐は、たくさんの種類があります。
特徴や賢い選び方を紹介します。

                        

                        
                            詳しくはこちら
                        

                    

                                        
                        3抱っこ・おんぶと発達

                        
                            
抱っこ・おんぶのメリットデメリットを
子供の発達の面から見てみましょう。

                        

                        
                            詳しくはこちら
                        

                    

                                        
                        4お母さんの負担感の解消

                        
                            
抱っことおんぶにまつわる子育ての悩み、
負担感の軽減について解説します。

                        

                        
                            詳しくはこちら
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                災害から
赤ちゃんを守る
                DISASTER PREVENTION
            

            
                慣れない赤ちゃんとの生活の中、
突然起こるかもしれない災害。
もし、起こってしまったら…どうなるの？
どうしたらいいの？
そんな疑問にお答えします。

                
                    詳しくはこちら
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                    抱っこ・防災に関する
グッズあります
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        避難にも使える子育てバッグ
        ¥ 12100
        詳しくはこちら
    


	
    
        [image: 国産さらし（知多木綿）半反]
    

    
        国産さらし（知多木綿）半反
        ¥ 770
        詳しくはこちら
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                BABYWEARING NEWS
            

            
                	
    
        
            2023.04.18
            「レバウェル看護」にて、現場で活躍する医療従事者を製品や講座を介して支援する組織 特集に掲載されました
        

        
    

	
    
        
            2020.08.19
            抱っこひもの新型コロナウイルス感染症対策
        

        
    

	
    
        
            2010.05.18
            スリング・抱っこひもの安全性に対する警告について（米国）メーカー各社が声明を発表
        

        
    



                
                    一覧を見る                

            

        
    



    
        
            
        

        
            
                facebook

                だっことおんぶの研究所
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	            	                    [image: ベビーウェアリングフェスティバル、ご来場ありがとうございました！  5/13-14開催のベビーウェアリングフェスティバル。 14日は雨が止んでいる時間もあり、たくさんのマタニティさんご夫婦、赤ちゃん連れご家族、支援者さんで賑わいました！  望月やすこさんの抱っこフォトでは、プロに写真を撮っていただけるということで、みなさん素敵なお写真を記念に残されていました！ @mochikoyasuko   各抱っこ講座も盛況。 @koguma_place の古民家を会場に、ベビーウェアリングツールの体験会を行いました。  ベビーウェアリングコンシェルジュも、静岡を中心に、岐阜・京都・東京からあつまり、皆さんと一緒に抱っこやおんぶのお話をすることができて、学びにもなる時間でした。  また、だっことおんぶの研究所からご案内できるイベントがありましたら、インスタでシェアさせていただきますので、インスタフォローよろしくお願いします！]
        
    



    
        
            
            
	                
	            	                    [image: 明日もベビーウェアリングフェスティバルでお待ちしています！  【FOOD＆DRINK情報】 明日は花見茶屋さんがおおぐまキッチンでお弁当の販売あります！  ドリップコーヒー＆お菓子の出展、ボトル＆紙パック飲料の販売、ねりきりのワークショップも開催します！  明日【5/14は】 ・望月やすこさんの抱っこフォト ・抱っことおんぶのミニ講座 ・だっことおんぶのなんでも相談ブース ・北極しろくま堂試着・相談 ・助産師亜美さんのドリップコーヒー＆お菓子の販売 ・おんぶでねりきり（12:20〜　13:00〜）  会場は15:00まで、皆さんのお越しをお待ちしています！  @koguma_place  @mochikoyasuko  @nerikiri_at_home  @hokkyokushirokumado  @nobue.kawashima  @masayo_sonoda]
        
    



    
        
            
            
	                
	            	                    [image: ベビーウェアリングフェスティバル開催中です！ 市内は雨がひどい時間もありましたが、平野は朝から小雨で、ゆるりと時間が流れています。  とんめしのホットサンド、まだありますよー！  @koguma_place]
        
    



    
        
            本日予定通り開催です！
10時より
@kog
            
	                
	            	                    [image: 本日予定通り開催です！ 10時より @koguma_place  にて、『ベビーウェアリング・フェスティバル　だっことおんぶに出会う日』、開催です。  雨天につき、赤ちゃんとのお出かけ大変ですが、会場では室内イベントとなりますのでのんびりお過ごしいただけます。  お車でお越しの方は、安全運転で慌てず、どうぞ！]
        
    



    
        
            
            
	                
	            	                    [image: 【ベビーウェアリング・フェスティバル追加情報！】  イベント内で開催される、だっことおんぶのミニ講座のスケジュールと講師をご紹介！ 当研究所のだっことおんぶの専門家、ベビーウェアリングコンシェルジュが講座を担当します！  今回は14日、日曜日のご紹介です。  10:15～ベビーラップ 講師：河嶋のぶえ 抱っこも、おんぶも。ママと赤ちゃんのこうありたい、に寄り添えるベビーラップ。 一枚の大きな布がどんなふうに赤ちゃんとママを支えてくれるのか。ぜひ、ご体験ください。 @nobue.kawashima 　 11:15～おんぶひも 講師：稲吉静 おんぶする側の気持ち。 おんぶしてもらう側の気持ち。 それぞれの想いを大切に。 お互いが心地よい、日常に還るおんぶを一緒に考えて、体験します。 こころの専門家でもあるコンシェルジュが、昔ながらのおんぶとお子さんのこころの発達についてのミニ知識もお伝えします☆  子育て中の方やそのご家族、おんぶをお伝えしたい支援者の方、おんぶをもっと深めたい方、初めての方、どなたでも。一緒におんぶを楽しみましょう！  13:00～スリング 講師：園田正世 赤ちゃんと養育者を包む、魔法の布。 赤ちゃんをぎゅっとハグしているようで、赤ちゃんに抱かれているような。 　 見た目と、抱っこした体感がとても違うのもこのスリング。ぜひ、この機に体験ください！ 　 　 14:00～へこおび 講師：園田正世 元々は着物の帯であるへこおび。日本人は身近にあるもので抱っこやおんぶを行ってきました。 長さ4.5m、幅38cmの一枚の布であるへこおび。巻き方次第で抱っこやおんぶも快適に！ 同サイズのさらしを使っても同じように抱っこやおんぶが可能です。 いざというときに役立つ、身近な物でのだっこに繋がります。  @koguma_place #ベビーウェアリングフェスティバル #だっことおんぶの研究所 #だっこのミニ講座 #ベビーウェアリングコンシェルジュ #だっことおんぶの研究所 #ベビーウェアリングフェスティバル  ミニ講座は当日受付となっております。 安全のため、定員を設けさせていただくことがございます。 各ミニ講座の定員は、当日受付にてご確認ください。]
        
    



    
        
            
            
	                
	            	                    [image: 【ベビーウェアリング・フェスティバル追加情報！】  イベント内で開催される、だっことおんぶのミニ講座のスケジュールと講師をご紹介！ 当研究所のだっことおんぶの専門家、ベビーウェアリングコンシェルジュが講座を担当します！  まずは13日、土曜日！  10:15～おんぶひも 講師：河嶋のぶえ おくびがすわったら、赤ちゃんと一緒におんぶの世界を覗いてみませんか？ 昔ながらのおんぶひもの負ぶいあげ方から、バッテンおんぶ、バッテンしないおんぶをご案内します。  11:15～スリング 講師：河嶋のぶえ ちょっと寝かしつけしたいときに。 のんびり抱っこでコミュニケーション取りたいときに。 車でお出かけの際のちょっとした移動に。おすすめなスリング。 …なんて、実は私も最初は上手に使えませんでした。 持っているけど上手に使えない方、使ってみたいけどよくわからないという方、ぜひ聞きに来てください♡ @nobue.kawashima  　 　 13:00～ベビーラップ 講師：谷口美土里 「ベビーラップって何？」にお答えします！当日お越しいただいた方からの質問やリクエストを中心に、ベビーラップを体験しつつスリングやへこおびとの違いを感じてみてください。Instagramでただいまゆる〜く#30daybeginnerswrapchallengeをリールで投稿中です。ぜひフォローしてくださいね！☞@wailokomaikai 　 　 14:00～へこおび 講師：後藤未来（静岡） へこ帯担当の後藤未来です𓂃 𓈒𓏸◌ @miku.howbe.babywearing 私が"抱っこ"にのめり込んだきっかけは、へこ帯の抱っこに感動したからなんです✨ . ◎我が子がお腹の中に戻ったみたいに、 ◎自分の身体の一部のように、 それが叶う抱っこ紐が『へこ帯』ですയꕤ . そして、おんぶもできる優れもの！ . 初体験もよし、もっと心地よくもよし、色んな巻き方を知りたいもよし！お待ちしています..♡  @koguma_place  #だっことおんぶの研究所  #ベビーウェアリングフェスティバル  ミニ講座は当日受付となっております。 安全のため、定員を設けさせていただくことがございます。 各ミニ講座の定員は、当日受付にてご確認ください。]
        
    



    
        
            
            
	                
	            	                    [image: 【ベビーウェアリング・フェスティバル追加情報！】  FOOD ＆ DRINK 編  13日 とん🐖めし ダイエットは明日から！ はるばる沼津からおいしいローストポークがやってきます！ ランチのみの立ち寄り可能です！ @ton_meshi   14日 AmiCafe' & Love beans 助産師AmiさんのハンドドリップcoffeとLove beansさんの焼き菓子 マイカップ持参の方はコーヒー10％増量します  花茶屋さん 長谷通りのごちそうマルシェで大人気のお弁当屋さん。 ランチのみの立ち寄り可能です！  おうちでねりきりを楽しむ会 14日はおんぶでねりきりを楽しむ会！ 12時20分～ 13時00分～ の2回、おんぶしながらねりきり体験とお土産付きです  #ベビーウェアリングフェスティバル]
        
    



    
        
            
            
	                
	            	                    [image: 週末のベビーウェアリングフェスティバル。  だっことおんぶの研究所ならではの、日本の＆世界の抱っこ具展示の準備をしています。  この道具はどうやって使うの？ というものもたくさん！  日本だけでなく、アメリカ、アフリカ、バリ、中国、韓国、、、全てではないですが、いろんな時代の、いろんな形の抱っこ具があって面白いですよー！  #ベビーウェアリングフェスティバル]
        
    



    
        
            
            
	                
	            	                    [image: 【ベビーウェアリング・フェスティバル追加情報！】 　 13日は、ベビーラップといえば！の「ディディモス」が出展します。 　 ベビーラップ、スリング、布製抱っこひも装着体験、使い方や選び方のご相談に、ディディモスのアドバイザーさんが丁寧に対応してくださいます♡ なんと、新商品やディディモス小物の販売も！ @didymosjapan     　 14日、12:20～／13:00～ こぐまキッチンにて 「おんぶで赤ちゃんとねりきりを楽しむ会」OPENします♡  普段は静岡県東部で開催しているねりきりを楽しむ会。当日会場にいらしたママさん、パパさん、支援者さんどなたでもどうぞ！ 赤ちゃんがご一緒なら、ぜひおんぶでご参加ください。肩越しに一緒にねりきりを楽しみましょう♡ 季節のねりきりをつくるワークショップとおみやげ付：1000円（税込） @nerikiri_at_home  　 だっことおんぶの研究所ブースでは、普段ネットショップで販売している 国産さらし、防災トートバッグなどを販売します！ 　 さらしは抱っこにもおんぶにも防災にも役立つ万能布！ 国産さらしで安心なので、赤ちゃんのお口拭きやおむつ、また、お料理に使っても安心。 　 だっことおんぶの研究所ブースでお買い求めください。 @babywearinglabo_japan   ///// ベビーウェアリング・フェスティバル 2023/5/13-14 10:00～15:00 場所：こぐまプレイス @koguma_place  参加入場料：1000円（税込） ※お庭とキッチンのご利用のみであれば参加入場料不要です 　　 だっことおんぶに出会う日。 　 これから迎える赤ちゃんのために。 絶賛毎日抱っこの日々のあなたに。 赤ちゃんとママを見守る支援者のあなたに。 　 赤ちゃんを身にまとうように抱っこやおんぶをする「ベビーウェアリング」。  「重たくて大変」なだけじゃない。 「楽しくて」「幸せな」抱っこやおんぶのひと時を感じていただけたら幸せです♡  #だっことおんぶの研究所 #ベビーウェアリング #ディディモス #おんぶでねりきり #北極しろくま堂 @hokkyokushirokumado  #とんめし @ton_meshi]
        
    



    
        
            
            
	                
	            	                    [image: ベビーウェアリング・フェスティバル 5月13日（土）・14日（日） 10:00～15:00  場所：静岡市葵区平野135　こぐまplace内 ※駐車場あり ※混雑時は近隣駐車スペースへご案内します。 ※最寄りバス停 しずてつジャストライン「平野」  ベビーウェアリング・フェスティバルは、「抱っこ・おんぶに出会う日」。 これから、抱っこやおんぶをする赤ちゃんを迎えるマタニティさん。 今、だっこやおんぶ真っ最中の赤ちゃんとそのご家族。 赤ちゃんとそのご家族を支える、支援者のみなさん。  いろんな方に、「赤ちゃんを身にまとうように抱っこやおんぶをする」、ベビーウェアリングのメリットやその楽しさを知ってほしい！というイベントです。  入場参加費で、各種体験や相談に無料でご参加いただけます。  ご家族でぜひどうぞ！  @koguma_place  @hokkyokushirokumado  @didymosjapan  @mochikoyasuko  @ton_meshi]
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